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Douleurs Chronigues

Un contact
unigue

Une équipe
pluridisciplinaire

Une prise en charge

optimisée

Secrétariat Centre labellisé

de la douleur chronique: + Entretiens pri.vnégiés . I\/!éd.e\cin algologue
« Rendre le patient acteur de sa santé Infirmiere DU douleur
0470304333 . Assurer le bilan global de sa santé Psychologue
. Améliorer la qualité de vie du patient Ergothérapeute
Infirmiére ressource douleur: B [ Assistante sociale

Diététicienne

04703056 34

Le parcours étape par étape

Adressage par votre médecin
.-~/ traitant ou médecin spécialisé

v Douleurs chroniques / neuropathiques: ) o
v Poseeteéducationala TENS:

algodystrophie, fibromyalgie, douleurs _ o . )
neurostimulation électrique transcutanée

rhumatologiques, céphalées, post chirurgie,

sre @ Suivi ARS

v Dr GROSSMANNOVA:0470304333

La Polyclinique La Pergola a
bénéficié d'une labellisation
ARS en Structure Douleur

Chronigue.

HDJ suivi HDJ réévaluation

« Médecin algologue : évaluer et traiter les douleurs chroniques

. Infirmiere DU Douleur : accompagne le patient dansla
compréhension de son protocole de traitement

. Assistante sociale : mise en place d'aide, accompagnement
administratif

« Psychologue : accompagnement dans son cheminement
personnel

. Diététicienne : bilan nutritif, conseille alimentaire

- Ergothérapeute : bilan pour évaluer 'autonomie et aide ala
réadaptation

« Réévaluationentre1 moiset3
mois selon les besoins du
patient
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0470301307 Dr GROSSMANNOVA: 0470304333

Accuell Polyclinique La
Pergola

Médecin algologue

@ www.elsan.care/fr/polyclinique-la-pergola
@ Polyclinique La Pergola
€ Polyclinique La Pergola
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